CZESC A

CZESC OPISOWA PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA NA BUDOWIE

ZAGADNIENIA OGOLNE

1. Podstawa opracowania

Zlecenie PRZEDSIEBIORSTWA WODOCIAGOW I KANALIZACII "WODNIK" Sp. z 0.0. na wykonanie Planu bioz
zgodnie z ustawg Prawo budowlane z 1994 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z pdZniejszymi zmianami)
oraz wymogami:
a. projekt budowlany: "Budowa i przebudowa sieci kanalizacji sanitarnej w rejoie ul. Struga/Wolno$ci w Jeleniej
Gorze".
b. specyfikacje dla wymagan ogdlnych oraz robdt: Kod CPV 45100000-8 Przygotowanie terenu pod budowe.
Kod CPV 45231300-8 Roboty budowlane w zakresie budowy wodociagdéw i rurociagéw do odprowadzania sciekow.
Kod CPV 45232423-3 Roboty budowlane w zakresie przepompowni Sciekow

c. harmonogram robot nr:

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu Planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia obejmujacym:
a. organizacje i technologi¢ wykonania zatozonych robot (czes¢ A)
b. wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy stawiane ogdlnie obowigzujacymi przepisami prawa oraz szczegdlnymi
wymogami wynikajacymi z warunkoéw okreslonych przez inwestora oraz gtdbwnego wykonawce roboét (czes¢ B)
c. rysunki (czesé C)

3. Zakres opracowania

Opracowanie dotyczy:

a. robot przygotowawczych, w tym:
Zapoznanie z dokumentacjg i terenem budowy, szkolenie stanowiskowe zatogi, wytyczenia geodezyjne, uzgodnienia
branzowe.

b. budowy:
budowg kanalizacji sanitarnej wraz z przylaczami do budynkow zlokalizowanych przy ul. Wolnosci/Struga w
Jeleniej Gorze.

c. wykonanie:
1.Roboty drogowe wstepne
1.1.Rozbiorki pod wykopy
2. Kanalizacja sanitarna-kolektor
2.1.Roboty ziemne-wykopy
2.2.Roboty montazowe
2.3.Roboty ziemne-zasypki
3. Kanalizacja-przykanaliki
3.1. Roboty ziemne-wykopy
3.2.Roboty montazowe
4. Ttocznia Sciekow
4.1. Roboty ziemne-wykop
4.2. Roboty montazowe
4.3. Przytacze energetyczne oraz o§wietlenie
4.4. Ogrodzenie i chodnik wewnetrzny
5. Roboty drogowe-odbudowa
6. Czynnosci towarzyszace

Przewidywany harmonogramowo termin zakonczenia robot wymienionych w niniejszym Planie bioz okres§lony jest na 13
lipiec 2017 r.

4. Cel opracowania oraz osoby odpowiedzialne:

Cel
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Celem opracowania jest spelnienie wymogdw okreslonych w aktach prawnych dotyczacych Planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia na budowie.

Osoby odpowiedzialne

Nadzoér ze strony inwestora sprawuje:

Nadzor ze strony wykonawcy sprawuja: kierownik budowy, kierownik robot, mistrzowie, brygadzisci, inspektor bhp.
Niniejszy Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:

zostal sporzadzony przez: inz. Jarostaw Malinowski

zostat sprawdzony pod wzgledem bhp przez:

zostal zatwierdzony przez kierownika budowy:

zostal przekazany do: dokumantacji projektowe;j

oo

5. Lokalizacja budowy i zakres robot calo$ciowvch objetych wykonawstwem wedlug specyfikacji

Rejon ul. Struga/Wolno$ci w Jeleniej Gorze

Realizowne beda:

-sieci zewng¢trzne kanalizacji sanitarnej grawitacyjnej wraz z przytaczami kanalizacyjnymi oraz obiektami towarzyszacymi
(studnie betonowe DN1000mm oraz DN1200mm, studnie z PCV DN425mm oraz DN600mm)

-sieci zewnetrzne kanalizacji sanitarnej ciSnieniowej wraz z obiektami towarzyszacymi ( ttocznia §ciekdw betonowa
DN2000mm, studnia rozpre¢zna tworzywowa DN1000mm)

Opis przewidywanych prac dodatkowych:
nie sg przewidziane

ZAKRES PROWADZONYCH ROBOT

1.Roboty drogowe wstepne
1.1.Rozbiorki pod wykopy

2. Kanalizacja sanitarna-kolektor
2.1.Roboty ziemne-wykopy
2.2.Roboty montazowe

2.3.Roboty ziemne-zasypki

3. Kanalizacja-przykanaliki

3.1. Roboty ziemne-wykopy
3.2.Roboty montazowe

4. Tlocznia Sciekow

4.1. Roboty ziemne-wykop

4.2. Roboty montazowe

4.3. Przytacze energetyczne oraz o§wietlenie
4.4. Ogrodzenie i chodnik wewnetrzny
5. Roboty drogowe-odbudowa

6. Czynnosci towarzyszace

Prace wstepne - przygotowawcze

Zapoznanie z dokumentacjg i terenem budowy, szkolenie stanowiskowe zatogi, wytyczenia geodezyjne, uzgodnienia
branzowe.

Wykaz stanowiskowy zespolow roboczych

mistrz/brygadzista:

zespol roboczy: 1 0so6b

c. sprzet: - Pila spalinowa z tarcza do ciecia nawierzchni

- samochdd samowytadowcezy 10-15 t

- Frezarka do nawierzchni drogowych z podajnikiem 2,0 m

- Koparka jednonaczyniowa kotowa 0,25 m3

- Mtot spalinowy do wbijania pali i scianek szczelnych 5,1 kW
- spycharka gasienicowa 74 kW (100 KM)

- zrywarka przyczepna

o

Strona3z 11



- samochod dostawczy 0,9 t

- koparka 0.40 m3

- samochdd samowytadowcezy 5 t

- koparka 0.25 m3

- srodek transportowy

- uraw samochodowy 5-6 t

- samochod skrzyniowy

- samochdd dostawczy 0.9 t

- zgrzewarka do rur PE, PEHD o srednicy pow. 140 do 280 mm
- Zespot pradotworczy 3-faz. przewozny 5,0 kVA
- Zgrzewarka doczotowa do rur PE

- Ciagnik siodlowy z naczepa 16t

- Zageszczarka wibracyjna spalinowa 70-90 m3/h
- Pompa przeponowa elektryczna do 25 m3/h

- spycharka gasienicowa 55 kW (75 KM)

- prosciarka do rur PE

- rowniarka samojezdna 74 kW

- Walec statyczny samojezdny 4-6 t

- rozktadarka mas bitumicznych o szer. 4.0 m

- Walec statyczny samojezdny ogumiony 15 t

- Wibrator powierzchniowy z napedem elektrycznym do 226 kg

KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW, ETAPOW

Obiekt: - sie¢ kanalizacji sanitarnej ci$nieniowa wraz z obiektami towarzyszacymi
- sie¢ kanalizacji sanitarnej grawitacyjna wraz z obiektami towarzyszacymi
- przytacza kanalizacji grawitacyjnej wraz z obiektami towarzyszacymi

Etap / etapy: jak w obiektach

MONTAZ URZADZEN BEZPIECZENSTWA RUCHU I ROBOTY WYKONCZENIOWE

Zakres robot przewidziany umowg: 1.Roboty drogowe wstepne

1.1.Rozbiorki pod wykopy

1.1.1. Roboty remontowe-ci¢cie pitg nawierzchni bitumicznych

1.1.2.Roboty remontowe-frezowanie nawierzchni bitumiczne;j

1.1.3. Reczne rozbieranie nawierzchni z kostki betonowej na podsypce piaskowej
1.1.4.Reczne rozbieranie nawierzchni z kostkikamiennej regularnej na podsypce piaskowe;j
1.1.5.Wywo6z materiatéw drogowych rozbiérkowych

2. Kanalizacja sanitarna-kolektor

2.1.Roboty ziemne-wykopy

2.1.1.Roboty pomiarowe

2.1.2.Roboty ziemne wykonywane koparkami podsi¢biernymi

2.1.3.Wykopy liniowe

2.1.4. Pelne umocnienie pionowych $cian wykopow

2.1.5. Montaz konstrukcji podwieszen kabli energetycznych i telekomunikacyjnych
2.1.6. Montaz muf sktadanych dwuczes$ciowych, rura ostonowa 110, stal

2.1.7. Montaz konstrukcji podwieszen rurociggéw 1 kanatow

2.1.8. Montaz muf sktadanych dwucze$ciowych, rura ostonowa 315, stal

2.1.9. Demontaz konstrukcji podwieszen kabli energetycznych i telekomunikacyjnych
2.1.10. Demontaz konstrukcji podwieszen rurociggow i kanatow

2.2.Roboty montazowe

2.2.1. Podloza pod kanaty

2.2.2.Studzienki kanalizacyjne tworzywowe DN1000-rozprezna

2.2.3. Studnie rewizyjne z kregéw bet. DN1200mm

2.2.4. Studie rewizyjne z kregéw bet. DN1000mm

2.2.5. Rura ostonowa o §r. zewngetrznej 1 grubosci $cianek 323/8mm

2.2.6. Przej$cie przez Sciany komor tulejami PE przy Grubosci 20 cm

2.2.7. Kanaty z rur PP,DN200mm

2.2.8. Proba wodna kanatow rurowych DN200mm

2.2.9. Rurociag ttoczny DN110PE
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2.2.10. Rurociag ttoczny-montaz ksztattek

2.2.11. Zasuwy zeliwne

2.3.Roboty ziemne-zasypki

2.3.1. Zasypanie wykopow

3. Kanalizacja-przykanaliki

3.1. Roboty ziemne-wykopy

3.1.1. Roboty pomiarowe

3.1.2. Roboty ziemne wykonywane koparkami przedsigbiernymi
3.1.3. Wykopy liniowe

3.1.4. Pelne umocnienie $§cian wykopow

3.2.Roboty montazowe

3.2.1. Podloza pod kanaty 1 obiekty z materialéw sypkich

3.2.2. Studzienki kanalizacyjne systemowe DN425

3.2.3. Studzienki kanalizacyjne systemowe DN600

3.2.4. Kanaty z rur PCV DN160

3.2.5. Proba wodna

3.3. Roboty ziemne-zasypki

3.3.1. Izolacja rurociagu otulinami

3.3.2. Zasypanie wykopow fundamentowych

3.3.3. roboty ziemne wykonywane koparkami chwytakowymi

4. Tlocznia Sciekow

4.1. Roboty ziemne-wykop

4.1.1.Roboty ziemne wykonywane koparkami podsi¢biernymi
4.1.2.Umocnienie §cian wykopow

4.2. Roboty montazowe

4.2.1. Podloza pod kanaty 1 obiekty z materialéw sypkich

4.2.2. Posadowienie komory ttoczni

4.2.3. Wstawienie modutu tloczni do zbiornika obudowy

4.2.4. Modut ttoczni wraz z wyposazeniem - montaz, dostawa, rozruch i szkolenie eksploatacyjne
4.2.5. Zasypywanie wykopow

4.2.6. Zbrojenie konstrukcji monolitycznych pretami stalowymi
4.2.7. Ptyty fundamentowe Zelbetowe

4.3. Przytacze energetyczne oraz o§wietlenie

4.3.1. Cigcie nawierzchni z mas mineralno-asfaltowych

4.3.2. Kopanie rowow dla kabli w sposéb reczny

4.3.3. Utozenie rur ostonowych PCW DN140

4.3.4. Uktadanie kabli

4.3.5. Przewody uziemiajace w kanatach lub tunelach

4.3.6. Montaz latarn o§wietleniowych parkowych

4.3.7. Montaz projektoréw oswietleniowych na wiezy projektorowe;j
4.3.8. Badanie lini kablowe;j

4.3.9. Pomiar rezystancji izolacji instalacji elektrycznej

4.3.10. Badania i pomiary instalacji uziemiajace;.

4.3.11. Zasypywanie rowow dla kabli wykonanych recznie
4.3.12. Remonty czastkowe nawierzchni bitumicznych mieszankami mineralno-asfaltowymi
4.4. Ogrodzenie i chodnik wewnetrzny

4.4.1. Osadzenie przesel z paneli ogrodzeniowych powlekanych wraz z furtka
4.4.2. Chodnik z kostki brukowej betonowe;j

5. Roboty drogowe-odbudowa

5.1.Roboty remontowe - frezowanie nawierzchni bitumicznej
5.2. Warstwa dolna podbudowy z kruszyw famanych

5.3. Podbudowy z mieszanek mineralno-Bitumicznych asfaltowych
5.4. Chodnik z kostki brukowej betonowe;j

5.5. Chodnik z kostki brukowej kamiennej

5.6. Warstwa dolna podbudowy z kruszyw naturalnych

6. Czynnosci towarzyszace

6.1. Obstuga geodezyjna i inwentaryzacja powykonawcza

6.2. Projekt tymczasowej oraganizacji ruchu

przewiduje sie:
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SKEADOWISKA

na terenie zaplecza: rejon ul. Mickiewicza/ Glowackiego

MIEJSCE PROWADZENIA ROBOT

ulicy Mickiewicza/Gtowackiego w Jeleniej Gorze
Istniejace obiekty budowlane podlegajace rozbiorce, adaptacji lub remontowi

PRACE STWARZAJACE ZAGROZENIA

Prace stwarzajace szczegolne ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, w szczegolnoSci
przysypania ziemia lub upadku z wysokosci:
- wykopy do 3 m realizowane rozkopem i w szalunkach

ZAKRES ROBOT BUDOWLANYCH

Wykonywanie wykopow o Scianach pionowych bez rozparcia o glebokosci wiekszej niz 1,5 m oraz wykopow o
bezpiecznym nachyleniu Scian o gl¢bokosci wigkszej niz 3,0 m:
Praca w szalunkach.

PRACE WYKONYWANE NA DRODZE

Z czesciowym wylaczeniem ruchu:
Czegéciowe wylaczenie pasa ruchu na ul.Struga/Wolnosci

WYKOPY

Szczegdélne wymagania dotyczace wykopow:
-obsunigcie sie nasypow przy wykopach rozkopowych

Warunki techniczne wykonywania prac ziemnych powinny obejmowa¢ nastepujace kwestie:
-roboty nalezy realizowac przy §wietle dziennym
-nie pozostawia¢ wykopow otwartych na okres nocny oraz dni wolne od pracy

Wymagania ogoélne:
- w przypadku wystgpienia wod w wykopach przeprowadzac¢ ich odwodnienie powierzchniowe lub igtofiltrami

Warunki gruntowe:
- grunty o zmiennej charakterystyce

Projekt i planowanie:
- wykopy przestrzenne ze skarpami o nachyleniu dostosowanym do rodzaju gruntu
- wykopy realizowane w szalunkach -obudowach metalowe (klatkowych)

Kontrola:
- bierzaca kontrola przez majstra budowy

- okresowa kontrola przez kierownika budowy

ZAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY

Telekomunikacja:
Ochrona mienia budowy:
Podlaczenia energetyczne, uzgodnienia:

Przewiduje si¢ podlaczenia energetyczne zgodnie z zatagczonym planem po wlasciwych uzgodnieniach z zakladem
energetycznym/innymi dystrybutorami energii
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Oswietlenie:

0 mocy
Nie przewiduje si¢ wykonywanie robdt po zapadni¢ciu zmroku.

Warunki socjalno-bytowe:

Zasilanie w wode:
- wykonanie standardowe

Ochrona przeciwpozarowa:
Komunikacja:
Wjazd na zaplecze budowy przewiduje si¢ od strony

Wjazd zostanie odpowiednio oznakowany tablicami ostrzegawczymi

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, TERENU, BUDYNKU MOGACE STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA 1 ZDROWIA LUDZI

Elementy stale:
-nieuwaga

Elementy niestale:
- zalamanie si¢ warunkow atmosferycznych

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH,
DROGOWYCH, INNYCH

Zagrozenia techniczne:
- stata kontrola sprawnosci sprzetu i wyposazenia technicznego

Zagrozenia organizacyjne:
- przestrzeganie polecen zwierzchnikow

Zagrozenia ludzkie:
- stosowa¢ oznakowania ostrzegawcze

- nie dopuszczaé 0s6b postronnych w rejon robot

WYDZIELENIE I OZNAKOWANIE MIEJSCA ROBOT BUDOWLANYCH, DROGOWYCH I INNYCH

ZASADY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAGROZENIA

Fizycznego:

- udzielenie pierwszej pomocy
- wezwanie pogotowia

- zabezpieczenie terenu

Mechanicznego:

- udzielenie pierwszej pomocy
- wezwanie pogotowia

- zabezpieczenie terenu

Innego:

- udzielenie pierwszej pomocy
- wezwanie pogotowia

- zabezpieczenie terenu

ZASADY STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY OSOBISTEJ ZABEZPIECZAJACYCH PRZED SKUTKAMI
ZAGROZEN
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- standardowa odziez ochronna, kaski, kamizelki ostrzegawcze

Zasady nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez:

- przewiduje sie nadzor wilasny, a przy robotach zwigzanych z przejsciami przez obiekty wyszczegolnione w dokumentacji

nadzor branzowy zgodnie z wydanymi decyzjami 1 zgodnieniami (zawarte w dokumentacji projektowej)

w zakresie:
- jak okreslono powyzej

SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH, DROGOWYCH

- stosowanie si¢ do polecen nadzoru

- biezace rozeznanie realizowanych zadan

- zachowanie naleznej ostroznosci

- stosowanie wiedzy nabytej w trakcie szkolen 1 instruktazow

POZAR, AWARIA, INNE ZAGROZENIE

Komunikacja:
- wykaz telefonéw alarmowych stanowi zatacznik do niniejszego opracowania

Ewakuacja:
- srodki ogdlnie dostgpne

MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTOW

Dokumentacja budowy:
- zaplecze socjalne terenu budowy

Dokumenty niezb¢dne do prawidlowej eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych:
- biuro firmy wykonawczej

Dokumentacja szkolen bhp, badan lekarskich, uprawnien pracownikow:
- biuro firmy wykonawczej

Strona 8 z 11



CZESC B
CZESC SZCZEGOLOWA PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA NA BUDOWIE
"Budowa i1 przebudowa sieci kanalizacji sanitarnej w rejoie ul. Struga/Wolnosci w Jeleniej Gorze".

ZALOZENIA PLANU

Dla prawidtowo prowadzonego procesu inwestycyjnego zwigzanego z budowa
""Budowa 1 przebudowa sieci kanalizacji sanitarnej w rejoie ul. Struga/Wolnosci w Jeleniej Gorze"."
konieczne jest opracowanie szczegdtowego programu dotyczacego zachowania wymogow bezpieczenstwa i higieny pracy
w czasie realizacji robot przez wszystkich biorgcych w nim udziat uczestnikéw. Wymog ten musi zosta¢ spelniony z uwagi
na to, ze:

¢ na tej samej budowie realizowane sg roboty przez innych wykonawcow

e roboty:

o Wtym:

Sa prowadzone z uzyciem:
naleza do prac charakteryzujacych si¢ nasileniem znacznych zagrozen zardwno dla pracownikdw wykonawcy, jak i1 innych
uczestnikoOw procesu inwestycyjnego nie wylaczajac oséb postronnych.

TECHNICZNE BEZPIECZENSTWO PRACY Z UWZGLEDNIENIEM ZAKRESU I TECHNOLOGII
WYKONYWANIA ROBOT

Majac na uwadze zakres robdt na budowie:
wykopy mechaniczne

i dotyczacy gldwnie robot:

wykopy

z uzyciem: koparki

Bezpieczenstwo publiczne:

-roboty realizowa¢ jedynie przy $wietle dziennym

-nie pozostawia¢ wykopow otwartych na okres nocny oraz dni wolne od pracy
-oznakowac 1 zabezpieczy¢ obszar realizowanych robot

-nie dopuszcza¢ w obrgb robot 0séb postronnych

Oswietlenie:
- nie wykonywac prac przy o$wietleniu sztucznym

Dostawy z przestrzeni publicznych na miejsca wykonywania prac:
- Srdokami standardowymi

Instalacje i maszyny:
- maszyny parkowane w miejscu specjalnie do tego przeznaczonym i monitorowanym

WSTEPNA ANALIZA ZAGROZEN

Opracowana dokumentacja techniczna w zakresie robot

Zagrozenia wynikajace z konstrukcji maszyn i urzadzen technicznych, technologii, stanu urzadzen
zabezpieczajacych, wadliwego materialu itp.

Lp. Potencjalne przyczyny zagrozenia wypadkowego Podmioty zagrozone
I. Zagrozenia zwigzane ze stosowaniem ruchomych Pracownicy realizujacy roboty w rejonie pracy
maszyn i pojazdow , w tym srodkéw transportu maszyn 1 srodkéw transportu

wewnetrznego 1 zewnetrznego (koparki, spycharki,
zurawie, samochody dostawcze i odstawcze itp.)

Strona9z 11



Zagrozenia wynikajace z organizacji pracy na budowie, poszczegolnych odcinkach robét oraz na stanowiskach
roboczych

Lp. Potencjalne przyczyny zagrozenia wypadkowego Podmioty zagrozone

Zagrozenia wynikajace z blednego postepowania pracownikow na etapie dzialalnosci koncepcyjnej i podczas
realizacji zadan biezacych

Lp. Potencjalne przyczyny zagrozenia wypadkowego Podmioty zagrozone
I. Zagrozenia zwigzane ze stosowaniem ruchomych Pracownicy realizujacy roboty w rejonie pracy
maszyn i pojazdéw , w tym srodkéw transportu maszyn 1 srodkéw transportu

wewnetrznego 1 zewnetrznego (koparki, spycharki,
zurawie, samochody dostawcze 1 odstawcze itp.)

LISTA POZYCJI KRYTYCZNYCH DLA BHP

Lp. Rodzaj zagrozenia Konieczne dzialania

DOKUMENTOWANIE STANU BEZPIECZENSTWA

- zapisy w dzienniku budowy

ZABEZPIECZENIA PRACOWNIKOW PRZY POSZCZEGOLNYCH RODZAJACH PRAC ORAZ
WYSTEPUJACYCH PRZY NICH ZAGROZENIACH

- standardowa odziez ochronna dla tego rodzaju robot, kaski ochronne, kamizelki ostrzegawcze
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CZESC C
CZESC RYSUNKOWA PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA NA BUDOWIE
"Budowa i1 przebudowa sieci kanalizacji sanitarnej w rejoie ul. Struga/Wolnosci w Jeleniej Gorze".

Rysunki zaplecza budowy:
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